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COLONIA	DIURNA	
	
La	settimana	a	regola	d’arte		
	
La	Pgi	Moesano	propone	per	la	prima	volta	nel	2017	un	progetto	che	sarà	organizzato	
sull’arco	di	un’intera	 settimana,	destinato	alla	 fascia	più	giovane	del	nostro	pubblico	
(8-12	anni).		
Si	tratta	di	una	colonia	diurna	che	vuole	favorire	l’incontro	tra	i	ragazzi	e	le	varie	forme	
d’arte,	veicolate	da	artisti	locali	nelle	rispettive	discipline	predilette.		
	
I	ragazzi	potranno	sperimentare	attività	espressive	e	manuali	(pittura,	ceramica,	danza,	
storia)		e	attività	ricreative	e	sportive	(ginnastica,	judo,	canto,	teatro).	
	
I	 ragazzi	sceglieranno	due	discipline	che	approfondiranno	durante	 la	settimana	e	alla	
fine	della	colonia	presenteranno	ai	genitori	i	traguardi	raggiunti,	con	uno	spettacolino	
e	 un'esposizione	 dei	 lavoretti	 realizzati.	 L'intento	 è	 quello	 di	 stimolare	 la	 loro	
creatività.		
	
La	 tassa	 di	 partecipazione	 è	 di	 100.-	 CHF	 per	 bambino,	 comprensivi	 dei	 pasti	 di	
mezzogiorno	e	tutto	il	materiale	necessario.		
La	 colonia	 verrà	 svolta	presso	 le	 scuole	 elementari	 in	Riva,	 a	Roveredo,	 dal	 17	 al	 21	
luglio	2017.		
	
Il	 programma	 della	 settimana	 è	 rappresentato	 nella	 tabella	 sottostante;	 segue	 una	
breve	descrizione	degli	animatori	coinvolti.	
	

MATTINA	
9.00-12:00	

Judo	 T.	Bontadelli	 	
Ceramica	 D.	Milani	

	
Feltro	 E.	Tamò	

	
Flamenco	 V.	Nicola	 	

	 	 	
	PRANZO	

	 	
	

	 	 	
	

POMERIGGIO	
13:15-16:15	

Ginnastica	–	Attrezzistica	 E.	Fiorina	 	
Archeologia	 A.	Andreetta	

	
Teatro	 A.	Valdinocci	/	L.	Pandolfini	 	
Canto	 L.	Mantovani	Faillaci	 	

	 	 	
	

16:15-16.30	 CHIUSURA	DELLA	GIORNATA	
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Gli	artisti	docenti	
	
TEATRO	
Lianca	Pandolfini	Nasce	ad	Atene,	si	 trasferisce	 in	 Italia	dove	si	diploma	come	attrice	presso	
Emilia	Romagna	Teatri	a	Modena	e	si	laurea	in	Scienze	Della	Comunicazione	a	Bologna.	Lavora	
come	attrice	e	conduttrice	di	laboratori	teatrali	per	ragazzi	in	Italia,	fino	al	2008,	anno	in	cui	si	
trasferisce	 in	 Repubblica	 Ceca.	 Dal	 2008	 al	 2011	 è	 membro	 della	 compagnia	 ceca	 Divadlo	
Continuo	Theatre,	con	cui	matura	esperienza	nella	costruzione	e	animazione	di	pupazzi,	sia	in	
ambito	scenico	che	come	tecnica	pedagogica.	
Si	trasferisce	in	Svizzera	e	nel	2015	si	diploma	al	master	presso	l’Accademia	Teatro	Dimitri.		
	
Andrea	Valdinocci	Nasce	a	Bologna	e	inizia	la	formazione	teatrale	nel	2001	e	partecipa	come	
attore	 a	 diversi	 spettacoli	 diretti	 da	 Franco	Mescolini	 e	 prodotti	 da	 Emilia	 Romagna	 Teatro	
Fondazione.	 Frequenta	 l’Accademia	 d’Arte	 Drammatica	 “Nico	 Pepe”	 di	 Udine	 (IT,	 2005)	 e	 il	
corso	“Tecniche	Attoriali	e	 Improvvisazione	Teatrale”	presso	Associazione	Europea	Danza	 (IT,	
2006).	
Dal	 2008	 al	 2014	 lavora	 come	 attore	 stabile	 nella	 compagnia	 Teatro	 Due	 Mondi	 (IT),	
realizzando	 spettacoli	 e	 progetti	 internazionali	 presentati	 in	 Italia	 e	 all’estero.	 Nel	 2015	 è	
cofondatore	 della	 compagnia	 Teatro	 Zigoia	 (IT,	 CH).	 Cura	 progetti	 interdisciplinari	 dove	 il	
teatro	diventa	mezzo	di	conoscenza	individuale	ed	intervento	sociale.		
	
	
CERAMICA		
Daniela	 Milani	 nata	 e	 cresciuta	 a	 Roveredo,	 sin	 da	 piccolissima	 frequenta	 giornalmente	
l’atelier	di	nonna	 Irma,	abile	ceramista.	Dopo	aver	ottenuto	 il	diploma	di	assistente	di	studio	
medico,	decide	 infatti	di	 frequentare	 la	 scuola	di	 ceramista	a	Montelupo	Fiorentino	dove	ho	
conseguito	 il	 diploma	 nel	 2004.	 Ha	 un	 suo	 atelier	 nel	 quale	 produce	 la	 sua	 ceramica	 e	
conferisce	corsi,	a	ragazzi	e	ad	adulti.	
	
	
FELTRO	
Eric	 Tamò,	 vive	 a	 Leggia,	 casalinga	 e	 incaricata	 da	 23	 anni	 del	 trasporto	 allievi	 della	 scuola	
elementare	e	della	scuola	dell'infanzia	da	Leggia	a	Cama.	
Ha	avuto	per	4	anni	un	piccolo	negozio-atelier	nel	territorio	di	Grono	nel	quale	organizzava	dei	
corsi	 di	 feltro.	 L’arte	 del	 feltro	 permette	 di	 trasformare	 un	materiale	 caldo	 e	 dolce	 al	 tatto	
come	la	lana	in	qualcosa	di	unico,	fantasioso	e	personalizzato,	usando	pochi	ingredienti	e	tanta	
gioia	e	creatività.	
	
	
FLAMENCO	
Vanessa	Nicola,	nata	e	cresciuta	a	Roveredo,	ha	poi	frequentato	la	scuola	di	danza	e		teatro	a	
Zurigo,	 dove	 si	 è	 diplomata	 nel	 2001.	 Ha	 proseguito	 la	 sua	 formazione	 in	 Spagna,	
perfezionando	la	sua	arte	nel	flamenco	e	nella	rumba.	Rientrata	in	Svizzera	decide	di	mettere	
in	piede	una	scuola	di	ballo,	Rosa	de	fuego,	che	intrattiene	da	15	anni,	organizzando	corsi	per	
ragazzi	 e	 spettacoli	 per	 un	 ampio	 pubblico.	 Nel	 2016	 vince	 il	 premio	 cantonale	 di	
riconoscimento	da	parte	dell’Ufficio	per	la	Cultura.			
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CANTO	
Luisa	 Mantovani	 nata	 e	 cresciuta	 a	 Lostallo.	 Ha	 frequentato	 la	 scuola	 magistrale	 a	 Coira,	
coltivando	 la	 passione	 per	 il	 canto	 corale	 e	 la	 musica...	 dopo	 due	 anni	 al	 conservatorio	 di	
musica	Lugano	ha	iniziato	a	insegnare	dapprima	in	Bregaglia	e	poi	in	val	Mesolcina.		
Da	cinque	anni	si	occupa	dell'insegnamento	di	musica	nella	scuola	elementare	di	Roveredo	e	
due	anni	fa	ha	iniziato	la	formazione	come	musicoterapeuta.	
	
JUDO	
Thea	 Bontadelli	 nata	 e	 cresciuta	 a	 Roveredo,	 è	 docente	 di	 scuola	 elementare.	 Insegna	 judo	
ormai	da	11	anni,	 e	 lo	pratica	da	 circa	16.	 Fa	parte	del	 club	di	Roveredo,	gestito	da	Romolo	
Fibbioli,	 esperto	 di	 judo	 e	 kids,	 e	 6	 dan,	 aiutando	 durante	 gli	 allenamenti,	 essendo	 2	 dan	
(seconda	cintura	nera)	e	con	l’amministrazione.		
Ha	un	brevetto	g+s	di	judo,	un	brevetto	kids	e	un	modulo	che	permette	di	integrare	nello	sport	
i	 bambini	 disabili.	 Ha	 un	 brevetto	 di	 salvataggio	 e	 quello	 del	 massaggio	 cardiaco	 e	
defibrillatore.		
	
GINNASTICA	
Eva	Fiorina,	è	nata	e	cresciuta	a	Lumino	dove	vive	tutt’ora	con	la	famiglia.	
Ha	terminato	nel	2016	il	CSIA	a	Lugano	come	Decoratrice	3D	e	ora	sta	frequentando	il	Corso	
Passerella	al	Liceo	Cantonale	di	Bellinzona	per	potersi	poi	iscrivere	alla	SUPSI	DFA	per	ottenere	
il	Bachelor	in	Insegnamento	per	il	livello	elementare.	
Da	 quando	 aveva	 sette	 anni	 (e	 ancora	 oggi)	 pratica	 la	 ginnastica	 attrezzistica	 presso	 la	 SFG	
Roveredo.	
Da	 questa	 stagione	 (2016-2017)	 ha	 iniziato	 anche	 a	 insegnare	 ufficialmente.	 A	 questo	
proposito	a	novembre	2016	ha	svolto	il	corso	G+S	Ginnastica	agli	Attrezzi.	
	
	
ARCHEOLOGIA	
Aixa	 Andreetta,	 di	 formazione	 archeologa,	 è	 rientrata	 in	Mesolcina	 da	 qualche	 anno,	 dopo	
svariate	esperienze	all’estero	o	nella	Svizzera	 interna.	Conosce	bene	 la	realtà	storica	 locale	e	
ha	 già	 organizzato	 più	 volte	 attività	 di	 doposcuola	 con	 i	 ragazzi	 o	 attività	 didattiche	 in	
collaborazione	con	enti	preposti.	Attualmente	è	collaboratrice	regionale	della	Pgi	Moesano	e	
continua	a	seguire	corsi	di	perfezionamento	nell’ambito	museale	e	culturale.  
 
Iscrizioni	entro	 il	10	giugno:	Pgi	Moesano,	6562	Soazza,	 	moesano@pgi.ch	/	091	827	20	35	o	
con	il	tagliando	sottostante	e	il	relativo	versamento	della	tassa	di	partecipazione	:	

Banca	Raiffeisen	del	Moesano	

6535	Roveredo	

Sezione	Moesana	Pro	Grigioni	Italiano	

6562	Soazza	

IBAN	:	CH16	8105	4000	0029	6143	9		
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Iscrizione	alla	colonia	diurna		
	
Iscrivo	mio/a	figlio/a	 __________________________________________	
	
Di		_________________anni	
	
Nome	e	Cognome	 __________________________________________	
	
Indirizzo	
______________________________________________________________	
	
______________________________________________________________	
	
	
Indirizzo	di	posta	elettronica	_______________________________________	
	
	
Si	prega	di	segnalare	due	preferenze	per	poter	avere	una	seconda	scelta,		
affinché	i	gruppi	siano	ben	proporzionati.		
	
	
ATTIVITÀ	MATTINA:		Scegliere	due	attività	e	indicare	le	preferenze	1	e	2		

	
	
	
	
	
	

	
ATTIVITÀ	POMERIGGIO	:	Scegliere	due	attività	e	indicare	le	preferenze	1	e	2	
	

	
	

GINNASTICA	 ARCHEOLOGIA	 TEATRO	 CANTO	

JUDO	 CERAMICA	 FELTRO	 FLAMENCO	


