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Carissime bambine e carissimi bambini,

Anche in quesranﬂu un Pm' Par*icoLure, grazie ai contributi delle alunne e degLi alunni

del. gricjiunifuliunu, siamo Lieti di proporvi il nuovo giornalino.
Come si presenta il Grigionitaliano agli occhi dei bambini?

gmzie alle Loro ricerche, le bambine e i bambini hanno PD+LJ|0 SfDF}r’irE e descrivere Le
varie regir_‘mi del grigionﬁntiana; dalle parﬂm[urif& e associazioni di ocjni valle ai pia“i
fipici e ai differenti musei, questo giornalino propone un viaggio alla scoperta delle
nostre bellissime regioni. Questo opuscolo esce in concomitanza con lincontro delle
classi a grono; ci uuauriamu che quesh incontri possanc infenaificarSi e contribuire con

“ cid alla conoscenza reciproca dei giovani griginni}aﬁiani.

Con grunde entusiasmo, abbiamo affmnh:h; la nostra prima esperienza editoriale.
| Anche se non c'¢ stato spazio per tutti i contributi, tutto il materiale che ci ¢ stato
inviato & stato letto con piacere, inferesse ed entusiasmol Questo Lavoro ci ha regalato

tante emozioni e ci ha permesso di entrare a contatto con la scrittura dei bambini,

Detto questo, vi auguriamo una buona lettura, sperando di ispirarvi a visitare Le varie

regioni ifal,ofﬂne del Canton Qrigiﬂni.
Che quesii testi vi possano fur scoprire nuovi Pos’ri inESPLﬁmh!

La Redazione
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3-4* Brusio

F".LI rora Pg ;?IL'I-r yirh

o wi fmrl:rﬁ della ;rrr:r-r: in Efrarj:![-a. E ctate una huqadm per la
Val ﬁrﬁ-.]a-.]lm. Ha Fu:riﬂ-:- -.?--.‘n, in {l:-n»:]: alla valle, meta m-:-n’raqn-:1 Ha
F)-;--lr:}o gia: |"ar:_;|-:u_ sassl ¢ altre maleriale. Hannao mF-ieHai& due mesi
F.'E'r |(;l|:,i|. Erg ih-”":l | Fnﬁ"-‘:‘rl-‘JLE I"l _\{fqb:i::l hﬂr'l:n;;- Tln;_rJ';.|r|J||l;;u |LJH|_" Cig l:l".E'

era andate distrulta

E*'.a‘-:«rn F:‘nic‘f, ‘\‘ e E:r:-:.m




L
fficile Per me, perché non sono maj
fratta di bellissime vallj Spero che il mio maeslro m;
Possa insegnare molle case 5 queste valli, Sarebbe mollo bello se gll4 fine dell'anno
scolastice pelessimo fare una gita in ung di queste valli cosi sicuramente anch'is
imparerei g conoscerle,

Purllrcrp?o quesia fema & molfo di

stata in ung di '
queste vallj, Sicuramente si

Simone MnnfgaH'r, 3*-4° Brusio
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| Oggi vi parlo del Griginniinli.um. IL Grigioni & une dei 26 bellissimi cantoni in Svizzera. ‘
italofone che sono: Val Mesolcin, Val Bregaglia, Val Calanca

La Val Mesolcina conta circa 6'300 abitanti

d, infatti & |'unica alternativa al San

cloria: # stato aperto nel 1949 per

d'inferesse archeologici e starici riguurdun’fi Le valli Mesolcina e

e e*nogru[im, \'eccezionale patrimonio archeologico

fale di archeologia. E
confina con la Val Mesolcing, iL fiume di questa valle si

hs non & una valle comoda, non ci sono le farmacie, | S
me Mera. Per arrivare in aluea’ln valle bisogna
rrovia. E stata costruila fra iL 1906 e

ma anche per lmspnr'mrz Fnswqqeri che si muovono per Lavoro.
la linea & aperla tutto Uanno. E

ma dall'inverno 1913-1914
geqneria. Nel. patrimonio mondiale UNESCO troviamo la

est e cnm?mnde qmﬂm valli
Adesso vi racconto Le caratteristiche dei paesi:
mpcr'mnie transito da nord a su

La Mesolcina ha un museo di

Si trova a sud-
¢ Val Poschiave.
cuddivisi in 9 comuni; & pure un i
(:'ioﬂard-u o est del nosiro paese.
¢ e valorizzare beni
festimonianze  di caratter

¢ di un Laboratorio didattico e sperimen

4 rdcmqlizre_ conservar
Colanca. Contiene
del Migesano e dispon
La Val Calanca & una valle Loterale che
chiama Calancasea, non ha fanti abitanti perc
negozi... Lo Val Bregaglia & una valle attraversata dal fiu
fare il passo del Maloja. La Val Paschiavo & L'unico valle con la fe
L 1910, non solo @ scopo furistico,
Inizialmente era aperta <olo nei mesi estivi,

Lunga &1 km. E un capolavoro di lecnica & in
me il gﬁginni’ruljann & molto imporian’:e ¢ molto bello.

ferrovia Retica. Per
Jana Denicold, 6'B Roveredo \
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Ciao! Dggi 'mg[iu parLunri del grigiuni’mliann. lo vivo in Mesolcina e devo dire che mi piace !
molto. In Mesolcina fanto tempo fa regnavano i De Sacco, una famiglia mollo ricca che f
poi venne sostituita dai Trivulzio. Dalla Meselcina venivano architetti famesi come Gabriele De |
q::brieh. Si pﬂrla italiano e dialetto detto mesolcinese. C'é un fiume di nome Moesa che

atlraversa la valle per poi arrivare in Ticino. La vecchia tradizione mesolcinese dice che andare
a prendere Le castagne a fine ottobre porta forfuna, io non so se & vero. Ci sono 7 comuni che :
sono; San Viltore, Rovereds, ijno, Cama, Lostallo, Soazza ¢ Mesocco. Lo abito a

Roveredo. Il [iume della Calanca & il f_ulancasr:ﬂ, Calanca e Mesolcina [urmunn

il Moesano. Sono andata molte volte in Calanca e mi piace tantissimo. Si parla italiano e
dialetto, il loro dialetto si chiama calanchine. Lin P-D' di anni fﬂ sono andata in Calanca e una
signum anziana di nome F".gnes.e, mi Pﬂde'n'l:I in dialetto € io non fupivn nienfe. La Calanca &
composta da 5 comuni che sono: Buseno, Calanca, Castaneda, Rossa e Santa

Maria. La Calancasca alla fine del suo percorso arriva alla Moesa. La Val Poschiavo ha 2
comuni pid conosciuli che sono Brusio e Poschiavo. Questa & La valle F'rl.‘.l isolata che Pﬂrl.a
italiano. Ha 4700 abifanti (2005). Il Poschiavino & il fiume che la altraversa. IL fiume parle |
dal Lago Bianco, sul Bernina, nel suo percorso al lago di Poschiavo (si pensa creato con una
frana nella Preislaria] e [inigce a Tirano nel [nau Adda. IL lero dialeto si chiama Puschiu-.rinu.
Anche la BregugLiu fﬂ pﬂr‘fe del grigiuniiaLiunu. L dialetto si chiama brsgug{inﬂu che & un
misto di lombardo e ifaliano. Troviamo il passo del Maloja. Sul pizzo Cengalo nel 2019 &

avvenula una frana. E ora che ho fini’ru il mio ferma ¢ vi saluto.

Giorgia, 6° A Roveredo

alancd, Val Ef.gg}ur.],"jﬂ :
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Davide Betti,

PANEio: La

i antqﬂll.-i. !.ﬂ

Untl'h:‘ qlammgul.
25 Annunziata |

—

1' Ciao, mi chiamo _Jnsius. Eampa e abito a Prada. A Poschiavo & una casa molto vecchia che si chiama casa Tomeé, Poi c'é
1' anche il museo con L'orso MH, la casa Console e in piazza la casa Torre. Nella Mostra valle ci sono molte m-un’rugne € un
| trenino rosso che ci porta a St Moriz. A Le Prese ¢'é il lago dove mi diverto a bultare sassi. In Val Bregaglia abita la

i maestra Lorena. In Val Breﬂ_ﬂg[ia ceil Cusielmur, un museo e munhujne dao scalare. lo in Val Breguglia non ci sono mai

1 castello. La Mesolcing & vicinag al Ticino. La Val Calanca & vicina alla Val Mesolcina.

| stato & mi piacerebbe visitarla, Per arrivare in Mesolcina si allraversa il passo del San Bernardino. A Mesocco ¢é un

Josias, 2* Annunziala
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Mesolcina e Calanca. Poschiavo ha due

oHro valli situate a sud delle Alpi: Poschiavo, Bregaglia,
4700 abitanti su una supzr{icie di

chiama Poschiavo e Lallro si chiama Brusia, vi seno
icolare. IL nostro maestro @ di origine poschiavina. Dopo Brusio c'¢ La dogana
i si metle fanto tempo, circa un'ora e
1602 abitanti ca. Lo lingua che si parla
Mesoleing ¢ sono cette comuni: S.

e cioe' Arbedo,
oe Roveredo. q.'l

Vi sono qu
comuni, il primo si
737 km’. Parlano un dialetto part
con LUltalia, Val Chiavenna. Pe
a un solo comune con Lo stesso nome della valle,
ihaliong, il dioletto 2 fuso con L romancic. In

Cama, Lostallo, Seazza, Mesocco; (con  Leccezione
itakiane, il fiume che attraversa 2 Lo Moesa, il capoluog

leagn’m ¢ arrivare @ Poschiavo ¢

mezza. Bregaglia h
3 il romancio e U
Viltore, Roveredo, Grono,
Castione e Luming). La lingua & L
abitanti si chiamano nesolcinesi. La superficie 2 i 3743 km.
La Vol Calanca ha un fiume che attraversa tutto la valle che
undici comuni: Rossa, Augio, Cauco, Selma, Landarenca, Braggio, Arvigo, Buseno, Castaneds e S.
Mario; L'ultimo si chiama Rossa, ad Arvigo Braggio honno un coll framite La teleferica. Ha un bivio
che da una parte va in S.ta Maria ¢ Castaneda e dall'aliro arriva @ windici
abitanti. L nome degli obitanti sono i calanchini. Confini od oves! sono il Ticino e @

ie della valle & di 121,02 km".

di tre comuni

zgnrnen'ru
Russa. Landarenca & un paesino dia

d est La Vol Mesolcina. La

supsrfic

1
Le valli sona Poschiav i &° Grono
schiavo, Mesolcina, B"“ﬂa‘]lin e Calanca. Sono Le uniche valli dei Marco, 6° G

Erigiun'l du'-re, parlane italiano. lo vive in Val Peschiave. So che ¢'¢ La ferrovi
c:lsa :rclme‘ il Iﬂﬂ.ﬂ e i boschi. In Bmgug[iﬂ, Lorena ha pﬂrenii e o
so che ¢'¢ stata una frana. In Mesolcina vive mio zio. Mi dispim:'e ma della

Calanca non so niente. IL mio poslo preferito a Poschiavo & il lngn

Maria, 2° Annunziata

———
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Le 4 valli si chiamano Poschiavo, Mesolcina, Calanca e Bregoglia. Si parla italiand:

Si chiama griqiani’rubana perché i parla italiane.
lo abito a Poschiavo. Mi piace tanto questa valle perché ha}an’le particolariia: lago di |i
il ghiaccio del Palis, che & nostro. E una valle di montagne con |
betulle, castagni, atire piante e cespugli.

Ci sono molte ottrazioni cullurali: |

Poschiave, Bivacco sotto

tanti sentieri e alberi: pini, abeli,

Sulle nostre montagne ci sono fanti monti e alpeqq.

casa Tom, casa Console, caso Torre, mulino Aino e le chiese. |
Abbiamo anche il trenino rosso del Bernina e la barca Sassalbo.

| Si possono fare molle gite @ piedi o in bicicleta: sentiero dell'Orso delle Leggznde,

| dell'alta tensione,.. Ci abitano circa 5700 persone.

PRUSED,

Mario Bandol{i, 2° Annunziata |

|

——
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si chiama Calancasca, comprende |
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;_ lo abite a Poschiave nella Valle di Poschiavo.

| So che '2 il museo dell’arso. Quest'anno hanno aggiunto delle camere con deniro La storia delle streghe.
La Breguglia & un'altra valle dove si Par|.a italiano.

In Eregag[iu so che ci abila Lo mia maestra d'asilo che si chiama Lorena Merlo. La Mesolcing e la

| Calanca sono vicine al Ticino. In Mesolcina ¢'é anche una pista per macchinine felecomandate. Poschiavo & il

posto che mi piace di pii perché ci abilano fuli i miei amici.

| Matlia, 2° Annunziata
]

—

Ogqgi inizio col parlarvi della valle d'origine dei miei bisnonni e dei miei
| nonni. La Valposchiavo & l'unica valle con la ferrr:n.riu, Oltre cento anni fa entra in funziunz
' la linea del Bernina, il treno diretto tra St. Moritz e Ticino & circolate per la prima volta
| nel 1910, 61 chilomelri di raffinata ingegneria edile attraversarono il paesaggio dal quale
| appare la mun’ratjna Piﬂ alta dei Gritjinni. Ogni giurnn i cunvng[i del Bernina Ex;:ress
1 offrono un piacere ferroviario a tu per tu con la natura. Cavaglia & una localita
' della Valposchiavo, dove si trovano Le marmitte dei giqanti che sono il risulfato del moto
' rolatorio di pietre e sabbia che per migliaia di anni hanno scavato la roccia. IL Giardino dei
Giganti dista solo qualche minuto a piedi dalla stazione del treno di Cavaglia.

Nel griﬂinnilnlianu i sono quaHm valli: la Val Bregag[ia, la Valpu::chiuvnj la Val

Mesolcina e la Val Calanca. In queste quattro valli ci sono quattro dialetti, tutti diversi. In
j quesie quuf’rro valli ci sono fiumi diﬂ—erenﬁ.‘ in Val Bregagiia il fiumz Maira,
| nella hlu"::l|.FJ|::|5|:|rliu'».-'t: il Poschiaving, in Yal Mesclcina la Moesa e in Val Calanca il

fiume Calancasca. A Roveredo c'é La forre di Bogian apparfenula ai De’ Sacco, che La diedero

in prestito ai De’ Bogiano. Questa torre comunicava con un santuario e con il castello
-; di Mesocco. Il castello di Mesocco & una costruzione medievale ancora visilabile, anche
! quesh} comunicava con la forre di Bogi&n. Ora concludo col dire che quelln che ho

I| raccontato & cié che mi aﬁascina del griﬂiunﬂulianu e delle quaHru valli che la

rappresenfanc. Qrazie per La Lettura, buona giornata.

Rudy Triacea, 6° B Roveredo

{
]il La BJ’Egaglia: la
| dﬂ”.ﬂ BP‘EEGHI.

' lo song Naima, abifo in Via dai \

Giacomeltj 3

- Mesolcing: la Mesolcing )

| Una valle de||, Svizzerg italian

I . a. | suoj abitant <i -L:

; montagna pid alta ¢ il p;; Tambo che raga;:g; :'3':;;;‘ anc; M
| metrj.
{ .
-.._____________ Nmrna Oimrier 20 Aﬂnunzfaia
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ordine: la Val Mesolcina e la Calanca fﬂrmﬂnu il Moesano. Ma
scusate non mi sono ancora presentata .. il mio nome & Sofia, ho 12
anni ¢ abito in Val Mesolcina, piti precisamente a Roveredo. Adesso
vi presenterd la mia valle. Tanto fempo fa abitavano i De Sacco, una
famiglia molto ricca. Abitavano a Roveredo, alla torre di Bogian. Da

noi passa la Moesa, la nostra Lingua & l'italiano e poi ci sono diversi
tipi di dialetti particolari. In valle ci sono sette comuni: San Vittore,
Roveredo, Grono, Cama, Lostallo, Soazza ¢ Mesocco.

Prima c'erano nove comuni in P'u] a quzll.i che vi ho elencalo.
C'eranc Leggiae"u"erdnbl:ria che si sono messi assieme agmm: |.

hanno formato un unico comune. Ci sono due castelli, il primo &

a Mesocco e vi do un consiglio: se non L'avete ancora visto o non siete

mai entrali andate subito a vederlo. E l'altro & a Norantola. Adesso

passiamo alla Val Calanca. La Calanca ha 5 comuni: Buseno,

L Marlina, 5a, Roveredo | Calanca, Castaneda, Rossa e L'ultimo & Santa Maria. La loro lingua
— - & il Calanchino e iL Loro fiume & la Calancasca.

Adesso andiamo in un altro posto che & La Val Poschiavo. Qui ci sono

I

due comuni molle conosciuti e sono Brusio e Poschiavo. Poi c'é il
fiume che si chiama Poschiavino. Purlroppe noi dovevamo andare
a Poschiavo ma per il Covid=19 non siamo andati. Ma voi supele che
passo ¢'¢ a Poschiavo? A Poschiavo ¢'¢ il passo del Bernina che parte
da Poschiavoe va finoa Pontresina. Oh!  Scusale mi  sono
dimenticata di dirvi che la lingua 2 il poschiavina proprio come il
fiume. E alla fine andiamo in Bregaglia. In questa valle c'& un
comune. La lingua & il bregagliotto, il Loro fiume si chiama Mera. |l
passo & il J"l"l.aiaju che va finu in Engﬂdinn. Il caslello, o magliu dire
palazzo & il Burrane. L'anno scorso il 23 agesto c'é stata una frana
dal Pizzo [gngul.o. Con qugsi'u ho finilu e spero che visiterete
il gﬁgiuﬂii'uliunu e tutte Le sue speciulih‘:l.

£ Sofia Tognola, 6° A Roveredo
| — — — — —
il
b f'hn
N

Noi sappiamo che ogni paese ha uno stemma. Ma andiamo con |-
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’ Ogﬂ-i wi Fur{eré del mio canfone: il Canlon grigiani. | (}rfgioni
Val Mesolcing, g Val Calanca, la Val Bregaglia e la Val Posc
— specifico, la Val Mesolcing ha una vastg popolazione chiamalg

mMez20 a questa magnifica vallata si chiamq

dagli argini: & slalq mollo dannosa per futli o o
g+t arg Pe
| la valle piti bella di prima. La Val Calanca ¢ una valle in mon

chiamali calanchini. £ una valle immersq totalmente nella nafy

magnifjca valle vedrele scorrere un bellissimg
1536

abifanti chiamali
aprile 2018 ¢'; stata u

abitanli chiamati

iume chig
Bregagliuﬁi. La valle ha un me
na frana causatg

.

é ](nrrnafu da qua“m valli: la
hiavo. Ma ora enlriamo nello
mesolcinesi. || fi
Maoesa, che nel 1987 a causa di

ume E}IE Fd 550

Val Poschiavo contq 4700

un‘alluvione & uscily
per sistemare futto, ma orq
lagna che conta 187 abitanti
ra. Se passate in questa
mato Calancasca, Lg Vgl Brtgagliu confa

raviglioso r'iume chiamate Maira. || 24
da un [url‘e Fempurnle. La
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Lo del Grigiunii'ul.iuno non conosco  fanto. Quando ero Pl'cmld andavamo in fanti  bei F05+i. Ricordo che eravamo
andati diverse volte a Poschiavo dinverno, era {reddo ma bellissimo. Una delle fante volte che ci siamo andali eravamo
andati da deﬂ[i amici e ricordo che eravamo rimasli finn alla sera Perché cerano | fu::-chi d'ar’rificin. Quando
eravamo da queﬂ[i amici avevama manglai'n i Fizzu-crheri bucnissimi. Ricordo che Poschiavo mi piaceva mallo, era una Ficcula
valle che pud sembrare insignificante ma se la visiti 1i accorgi che @ magnifica. Come ho gia detlo quando ero piccola
andavo in tanfi bei posti, quindi la maggior parfe non me Li ricordo nemmenc, mentre Poschiave me Lo sono sempre ricordata.
C'erano cosi fanti Fra+i verdi l:clﬂ:lure bianchi se ¢'era la nz\re] che appena tornavo in cité mi mancavano. Quando
andavamo a dormire da amici (sempre a Poschiavo) io non conosceva praticamente niente, quindi ci porfavano nei posti pid
belli. Era veramente un paradiso. Quando era giunta LU'ora di fornare io ero sempre triste perché dalle mie parti non c'era

tutto quel verde (c'era ma non dove abitavo o). Avevamo trascorso la giornata a giocare sulla neve. A Poschiavo ci sono

andata pﬂrecchif volle. Ho Pﬂren+i di Par‘enli che vivono a Poschiavo quindi uﬂni lanto Li ondiamo a trovare. A Poschiave si |

parla il dialetto poschiavino e c'¢ anche il fiume che si chiama allo stesso modo, poi in Calanca <2 la Calancasca e si parla
il dialeto r:.u:1|.r11f'|r:l'iil'u:rJ in Emaualiﬂ c'é la Maira e si Pnrla il dialetto Bregag[inHo mentre in Mesolcina cs il fiume che si
chiama Moesa e si Par[a il dialetto mesolcinese, Mel griaiuni llaliano ci sono 4 valli: F"rt:nsn:hit:ll.u::J Brnﬂan:nall’-::lJ Calanca «
Mesolcina. La Calanca e la Mesolcina furrmrna il Moesano. A Paschiavo purfmFFm c'é ancora il PuLl:r delle 5+reghr.
La sloria delle streghe ~ miha sempre  offascinate  mollo. Holette  Libri  sulla  storia delle streghe,
fEICE'uI'(]HD -I:Ii"-'EI"SC F‘J"O'-"E Fﬁr FTO‘\I'GFE 52 una dﬂﬂﬂd era verr]menjrz unag Slrfﬁd OFPUFE 52 ara mlamn*e una
normalissima donna comune. Le donne a Poschiave (come in fante altre parti del rmonda) non valevano tanto puriroppu.

Cera La prova della vasca: immergevano La donna nella vasca, La legavano e la lasciavano L, se non si Liberava era una

normalissima donna, se invece si liberava era una sirega. Sesiera liberata quindi era una sirega e Lappendevano |

al FﬂI.D di Poschiavo e la bruciavano. In Mesalcina il cusi'ugnu & un albero abbastanza comune, una volla Lo chiamavano
Ualbero del  pane perché sfamava tante famiglie. Tratavano le castagne in  diverse forme:  Le potevano  schiacciare
] [ucz'.'u la farinu oppure si Pu+zvﬁnu far seccare ¢ pol mangiare. IL Legm del cuilugnu &un !.m}nﬂ Frzgiui‘u, lqueru ]
resistente, & molto facile da Lavorare perché & molto flessibile. In Bregaglia e a Poschiavo non esiste neanche un grotto. Noi
invece ne abbiamo tanti di gmHi. | gmHi SON0 una spzcie di ristorante ma con cibi Jril:lir:i del pﬂese.-'"m[[e: Carne, risu::n’rlriJ
formaggi e polenta. Anche la costruzione ¢ tipica, le pareli sono sempre di sasso. Poschiovo & uno dei miei poshi

preferiti in assoluto.

Matilde, 6 A Grono
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| boschi del Canton Grigioni hanno una superficie di ca. 1920 km”. Nel Canfon GR il bosco & una parte fondamentale |
Fe:rché & uno spazio per la fuuna ela flum. Fornisce la [zgm per noi umani e ci Flmleﬂga dai Periculi naturali, aff'lnché il !

I.'J'DS[B "*ﬂ'iaﬂ" a [ungn.

Confinuando @ parlare della nalura esiste un allevamento di  salmoni a Lostalloin Vol Mesolcina.

——

| salmoli della Swiss Lachs squazzano nell'acqua falda della Mesolcine grazie ad uno dei pit moderni impianti di |

allevamento in Europa — progelluh da Elisa Pedruzzini. ‘
Hanno scelto Lostallo come sede visto che ha un bel Paemﬂin e ha un'ucqua freui'icu. i
!

L'acqua che serve per allevare i salmoni deve essere cambiata quolidianamente prima di essere ributtata nella Moesa, 1

olire il 35% dell'acqua & filirata e riciclata costanfemente. |

Servono due luci ultraviolette specializzate nella trasformazione batterica dei pesci, ovviamente gli allevatori usano molto 1I

del Loro fempo per curare sia i Loro pesci sia tutle Le culture batteriche.

Ora i sF-usliunm dalla Mesolcina finn a Poschiave, Fre{isarmnie a Cumgtiu c'é un parco ad alla quah] che racchiude :
enormi buche chiamate “Marmitte dei Giganti®. Esse sono frutto di scioglimenti dei ghiacciai durante i millenni. Circa |
20 anni fa & nato il primo percorso di visita con sentieri accessibili ad un itinerario. |
La Lore presenza & stala scoperta quasi per caso, perché il ferreno che riempiva quella cavild aveva rattenulo L'umidits, 1|
e quindi il ferreno risulfata pit umido di quello circostante. |

n i | N - n 2 |
IL percorso per arrivare alle "marmitte” non & molto fuhcnsn per una persona, ma neanche Jrn:nnFr|::-|:| semphce. |
ALl‘ingressn del sentiero si trovano delle "sculture” offenute con Fita di ciottoli, che peré Ferme"clnu di ammmirare futle le |

diversita delle cave. FINE. ’:
Riccardo Digirolamo, 6 B Roveredo :
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IL Grigionitalianc & formato da 4 valli: La Mesolcina, la Calanca, Poschiavo e Bregaglia. Ura
i Pari.eré della torre di Buﬂgian. La torre di Boﬂgiun si ftrova ad un'altitudine di

693 mslmedza 4 piani, metd della torre non c'é piia. La torre di Bnggiun era una forre
di  vedetta e seanulﬂ:inni. infaHi dalla torre s Fuﬁ vedere  San "'.I"il'lar!]
Roveredo, gn::nm}JI Cama, Lostalls, Leggiu, Santa Maria, Lumino e Castione. Si Fﬂ+£1|'ﬂl"m vedere
le alre orri di segnalazione in modo da pofer comunicare. Essendo una torre di seqnalazione

non era abitata. La torre di Boggian era di proprieta dei De Sacco che vivevano nel castello
di Mesocco dove il castello era bel fortificato e grandz. Fire.

Paclo Bettosini, 6° B Roveredo
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Ciao a tutti, mi chiamo Martina Anotta, abito a Verdabbio (Mesolcina) ¢ frequento la 6° classe a Grono. Verdabbio & un paesino a metd
monfagna sempre soleggiato. Da settembre 2011 i bambini di Verdabbio devono prendere il bus per andare a Grono alla Scuola
deLl'hfanziﬁ ¢ alla Scuola elementare, Dal 2017 Verdabbio & una delle tre fraziani che fnrrnnnu il Comune di gr‘unﬂ. | miei qenih:lri sano
nali e cresciuli a Verdabbio. Posso dire di essere una vera Mesolcinese.

Il Grigionitaliano & la parte dei Grigioni nella quale la lingua ufficiale & litaliano. Olire all'italiano, la maggior parte delle persone parla
anche il dialeto, differsn’re da valle a valle, da poese a paese: il Calanchet, il Mesolcines, il BregugliﬂH ¢ il Poschiavin, |l griginnilul'ranu
é :umPﬂsh da qua"m valli: la Calanca, la Mesolcing, la Bragagliu ¢ la Valle Poschiave. La Calanca e la Mesolcina (che furmnnu
il Moesana), quardano a sud verso il Canfon Ticino. La Bragaglia e la Valle Poschiavo guardunu anche

lore @ sud ma confinano con L'talia.

Della Calanca conosco dei bellissimi sentieri ancora un Pn’ se[maai_ c|r'|i£.'s:eJ utpegai g mnn’rugnz. In Calanca c'é un lnghe"a a fﬁrrm
di cuore di nome Lugh de Calvaresc. Questo Lﬂghe"n naturale si trova ad un'albitudine di 2214 msbm. E mggiungibiLe
salendo do Rossa (Calanca) oppure dalla Mesolcina parfendo da Alp de Bece (Soazza) passando per la Capanna Buffalora. I fiume

che altraversa la Calanca si chiama Calancasca che all'altezza di Grono si unisce alla Moesa.

La Mesolcina & nlueu.a valle che si trova tra il Passo del San Bernardino e il Ticino. Ea"rauersda dal fiume Maoesa che inizia proprio
sul Passo e che all'altezza di Castione (Ticino) si getta nel fiume Ticino. In Mesolcina ci sono dei Laghi artificiali o dighe (costruiti per
la Fruduziune della corrente eLzHricu) e dei bei Lagthi naturali. | miei lughe"i Przfsrili si frovano nella Val Cama: Lugh de
Val Cama a 1266 mslm. e Laghel de Sambrog che si frova ad un'alfifudine di 2076 m.sLm. Sono raggiungibili sole

a piedi. In quella zona, accompagno mio zio a caccia. Le montagne sono stupende e i tramonti ti lasciano senza parole.

In Mesolcina ci sono anche dei bellissimi sentieri con delle antiche mulattiere '[f:t:lr|"|r:|-1l.l"12n:lr:ll:ll:liu::nl Rmredn'geserul gmHi_ chiese
¢ in queshi ullimi anni sono stafe pulite diverse selve castanili. In oftobre con la scuola elementare di gronn siama
andali a visitare la Selva caslanile di Soazza.

La Valle Bregaglia i trova tra 'Engadina ¢ la Val Chiavenna (ltalia). La Bregaglia & luogo di numerose escursioni in alta monfagna.
Nell'agosto del 2017 un grosso pezzo del Pizzo Cengalo si & slaccalo e ha porlalo via delle abitazioni e delle sirade a Bondo.
Purlrﬂppﬂ ¢i sono state anche delle vittime. La raggior Pﬂr|'e dei pezzi della muniﬂgna ] rinilu nel fiume Maira, che attraversa la valle.
QOra le abitazioni sono slate ricostruite ma in un aliro punto in modo che se dovessero scendere ancora dei pezzi della montagna
andrebbera a f’lnire nel [iume Maira & non Fil} contro le abitazioni. La BreqagLin & conosciuta per la coltivazione delle caslﬂane.
AHorno a quzs’ru fran, sono state Pul,i’rz selve, falli sentieri temalici e Fmpos’ru menu Pﬂrliculari. La torta alle caslaﬂneé molto buona!

Anche la Breaﬂglia sfruHu ['acqua per la Prnduzianz di corrente: ['A].hignu g un gmnde l.a.go urfificia[e.

A Poschiavo passa il frenino rosso della Ferrovia Relica. lo U'ho gia preso diverse volle per girare nei Grigioni. Questanno sono
andala a Ponlresina e poi nella Val Roseq. Questa zona si trova proprio dietro alla Val Poschiavo. Il Passo del Bernina collega
infﬂ"i ['Engadim con la Val Poschiave. Sul Bernina '¢ il Lugu Bianco anche Lui s[ru"alu per la corrente. A sud, la Val Poschiave
guurda su Tirano e La Vallelling (Huliu). Qi il fiume Paschiavino si -::]aH'u nel fiumz Adda. In que5|u valle si & dalo impﬂr}anzu al grano

saraceno (noi lo  chiamiamo "faiden"}: si cucinano i pizzoccheri, il pane allanice a forma di ciambella, i sciat

{impasfu di pizzoccheri con dentro il farmaggiu:fulli friggere}.

Martina Anctta, € A Grono
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Liano e i gﬁrjionimmanciu,
Bregaglio da dove viene

Moesano da 10 anni. Nei Grigioni ceil griaiuniiedesm, iL gr'lg'lnnl'ru
Paschiavo (he qié

- Poschiavo & da Jove viene il mio maeshro, Mesolcing da dove vengo 19,

\ nek gri.ﬁluni’rul.'lanu ci
La nestra maestra e Calanca. In qucs’te valli ¢i sono vari dialetti: p-u-schin-.rinn che & il dialetto che si Pann g
n capisco quasi niente), ¢'& anche iL brequgliaﬂu che si parla

centifo il mio maestro parlare queste dialetto, perd io o
¢ il calanchino che si Pari,n in Calanca (abbiomo una com

in Bregaglia (che io non ho mai senlito PurLare)_ poi c'e anch
he iL mesolcinese che s pur'Ln in Mesolcing (e qlue-;ia Lo capisco meg'l.iu in r.unfmn‘lu ar}'l.i. altri). ||
me & uno dei fiumi pid belli '

bene). Abbiamo anc
gbbiamo anche dei fiumi: il Poschiavino che & a Poschiave, La Calancasca che per
wme, Lo Moesa. Una curiosita & che a ||

i Colanca, la Maire che viene dalla Brequgl.iu e per ultimo ik nostro f

rano andare @ Poschiavo & non vedere qm’c’ri. Mel griainni’laliunu uno dei ffuﬂi .
hanno Par'm’m i Romani, era uno dei cibi pid usati, prima il castagno lo chiamavano Lalbero |}
facendo farina di castagne, pone di castagne ¢ molte piti cose |
mo 1-3 alberi di castagne, addirittura, i
<o sono Le selve castanili, sono dei Whoschi” che sona pient di

|
pagna che Lo I|

del. grig'lnni'rnhnnu
\ Poschiavo non ci sene grotti,
: stata lo caslagna che ¢i

per me sarebbe st
da mangiare con Le

pil ricchi, che I

essenziali
viveva con -:J!uel.lu_

era il pane. Infatti,

del. pane. Prima la qzn‘le

ugnl Per-sonu aveva mini

castagne, per noi uomini
guudagnawnc di pit, avevano anche selve castanili {-Fer chi non sa co
lo, ogni ricco aveva una <elva castanile). Un pavero, ciod uno che Lavorava & non avevs tanti soldi, poteva fare |
chiedere @ un ricco 0 @ qualcuno che aveva fanti castagni se '1

cas’lagni g di sali
molli castagni e |

rezzo mensile per ||

|
Lo Jus F'Lnnhndi che iunzinna cosi: fu po’:e\ri chiedere al sindaco di
\ ibile (non tonte allo it prez

ava qua'l.cunu che aveva

| sindaco fu:eua un p
5 una lorre che i pill i miei |
o ma worrei ll

20). |l sindaco quurd

Fo\‘zvu r_ampzruri.i per un prezzo accessi
o aveva chiesto

far Jus FLan’rnndi per una persond che ¢ se diceva di si, i
Colanca pid pfecimmenllx in Santa Maria ¢

chiedeva se Pn'rwa
¢'d una Fis’m da sti (o non ci 50

pra il suo nome. In
no mai andat

acquisinrlu e dopo scriveva S0
compagni €i <iamo salili sopra (era abbastanza ciretta). A Rossa
ta & che in Calanca '3 solo una scuola per tuth, a Castoneda, Prima ceranc pi scuole, solo che ogni anng l
In Bregaglia, piv Frer.'lsarnen’ie o Bondo, il 23 agosto ||I

olo una scucla per butti,

rte che era. Questa frana
llo. lo associo Poschiavo all'era delle sireghe,

ue
q denunciarlo e aveva pi Penaﬁ.i'ra: prima P-enaL'lL:‘: 3 che 1i immergevane
anda PenaLiia. @ che se passavl il primo
ate (venivane bruciate di pi Le femmine}. \
rita & quella alla fragola, che bonta, penso
Hi, sono tipo ristoranti fatti con mura di
osa si Perduna]. lo associo Lo Calanca
reddo € io non 50 COME i

|

Marcelo, 6" A Grono II
|

|

andarci). Una curiosi
alunmni fi

2 scesa dal Pizzo Cenqu'l.n e quan&n i ‘ A

no ad arrivare ad avere s
qunndo vedevi qu:nb:uno
1

ia aleune case, falmente fo
glia?”, mi ricordo sempre

Padgﬂn enorme, 1u potevi
se nan 1i sle

o con tutle le persone bruci
tanti sapori. La mia prefe
del. Moesano sono 190
Pmrerl non sanno <

Ferchi la fo mollo {

Jirminuivano pid ali
2018 una frana ha Poriuia “
Jdicono "cosa associ alla Brega
elle cose strane sulla
e 1i sleqavi non marivi
atola. A Poschiave ¢'e infatti un Libr
bbrica delle gassose, ha veramente
mondol Una fipica casa

hiavo non hanno Le costagne,
enti al [rer]dc di noi,

che metteva d
gavi morivi. La sec

nell'acqua con le
fest, morivi infuac
Mel Moesano ¢ la {a

che & una delle gassose
¢ a Poschiavo non ¢i sano
¢ checia

mani Legate, s

pil buone del
(e a Posc
bitano La seno pid resist

Fiz'rm ch
al freddu, per me le person
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Il Grigioni ha quattro valli italofone di cui la Val Bregaglia, la Val Poschiavo, la Val Mesolcina e la Val Calanca. lo
vivo in Mesolcina piti precisamente a Grono. La Mesolcina mi piace molto perché mi offre La possibilita di andare in
mﬂ!‘llﬂﬂﬂﬂ‘ di divertirmi al fiume ed & vicina alla citta, se ho vogLiu a bis:ufjnn di andarci. La Mesolcina si trova a
sud delle Alpi e confina col Ticino. Se scavalcassimo la montagna alla nostra destra quardando verso San
Bernardino, arriveremmo anche in ltalia (vicino a Chiavenna). Una particolarita della Mesolcina sono Le selve
castanili, Le msfuane Erano imPur’runll'ssime per chi abilava un +emr.':-u in Mesolcina Perché 50 Pﬂlell'l:lnﬂ CONservare a
lungo e servivano a diverse cose (cibo per persone e per animali, per acconciare Le pelli, mobili ecc.). Mi & rimasta in
mente una Parlicnlari’rfl: un IemPu esisteva [njus PLun+undi. Se un povero aveva bisnﬂnn di cibo, il signore che
Fﬂssedrm il ferreno gLi dava uno o due alberi di fasi'agne e incidevano Le iniziali del povero nella corleccia. Ancora
0gqi ¢i sono alberi segnati.

Dggi Ffr me E.-E Eﬂ5+ﬂgne 5000 wWn mﬂmﬂnlﬂ dl S\rﬂgﬂ Per 5+ﬂrﬂ assieme quﬂndﬂ 5 rﬂccﬂ[qﬂnﬂ" s0no HWHD E:Il.ll‘.lne mda
soprattulto & storia. In Mesolcina una caratteristica mollo presente sono i groti, si usano mollo in Mesolcina
mentre in Breﬂaglia e a Poschiavo non si usano, Lin ﬁmﬂu & un PGS’I’CI- dove si munﬁiﬂ cibi locali ed & realizzato in
modo antico. Dei posti molto caratteristici della Mesolcina per me sono: il Panzio Tonna che & una fabbrica Locale di
gassosa {man hunnﬂl la macelleria Bernasconi che uﬁre FrﬂdnHi Locali {i miei prefzrili sono La carne secca il
prosciutto crudo e i salametti di cervo) ¢ la galena il fiurnt dove si pud andare a fnre il bagno, {a me piace molto
andarci assieme agli amici). La Calanca U'associo a mio nonno che Lavorava in cava ad Arvigo. Mi racconta che era
un Lavoro duro, battere il sasso tutto il granito (gneissl Penso anche alla Calancasca che scorre vicine a casa

ﬂ"\il:lJ quﬂndﬂ & ﬂrrﬂbhiﬂlﬂ si anlf. L'ﬂ Cﬂlﬂncﬂ ].ﬂ EDL[EHD ﬂnC,ﬂE I:lu.ﬂ vﬂl BE{.LH dﬂ‘\l’E 'u"ﬂdﬂ a cercare funﬂhi con mig

papd a volle anche con mia mamma (& molto bello stare nella natura a cercare funghi). La Bregaglia L'associo alla

| mia maestra che & brequalia“ﬂ ma non mi ha raccontate molte. Per me & anche la valle Pil.] Ficcula. Mi Fiacerebbe

visitare Bondo, il paese dove c'¢ stata la qrande frana e pure la frana, Per arrivarci si possono fare due strade,
passare per L'ltalia o per la Svizzera. Poschiavo U'assecio al mio maeshro Ferché AT FuFEJ é Puschiav'rnn. Mi ha
raccontato molte cose ad esempio La storia del palo delle streghe, mi ha raccontato che i pizzoccheri sono un piatto

rmolto usate, mi ha raccontate che é situato molto in alte quindi non ci sono le cnsi‘ugne, cibo molto impor+un+e in

Mesolcing ¢ Calanca.
Noel, &° A Grono

Niesolcing &
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Mickadl, 6 g Roveredo '.
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La mia avventura inizia adesso... andrd alla ricerca di medievali mappe e manoscrithi per sCrivere queslu terna. Il griﬂiunii'ulinna 2
cumpa5+n da 4 valli: Bn’egﬂgliﬂJ Poschiave, Calanca e Mesclcing, quesruuim dove abito io. Tulle le valli diventarono Svizzera
quuru:lu rel lontano 1803 il fjriginni entré a fur Purh della Cmfe&erﬂ:ione. | Frincipu[i fiumi sono: La ||'||.“|.1:M35|:iJ il Pnschiuvinu,

la Calancasca ¢ il Maira. La Lingua che si parla nel Grigionitaliano per qualche strano motivo & L'ifaliano, ma vengono anche parlafi
vari dialetti: La gran parte deriva dal lombardo ossia il brusino, il calanchino e i dialeti Parh:nl'r nella Mesolcing. Mentre

il poschiavino & influenzato dal romancio e in parle dallo svizzero fedesco. Il breqagliollo & una varietd fra lombardo (parlato pia a
'm|.|.e:l g romancio {Piﬁ a munjte]. La costituzione della "vecchissima" farrm'iu Retica si deve all'iniziativa di un ul.an-:fzsz, la sociela fu
fondata il 7 febbraio 1888. La costituzione inizié il 29 giugno 1888 della Linea. Inaugurato nel 1307 la tratta Castione-
Mesocco e chiusa al iraﬂicn Pussegacri ragnLurz nel 1972: & slata chiusa Fzrché non & stata ristrutturata e il FrogeHn per farl.u
arrivare fino a Thusis non fu mai fatto. Dal 1995 al 2013 & slata in uso come Linea turistica. Nel 1310 veniva aperta La

tratta St.Moritz-Tirano (Ferrovia del Bernina). Il Museo Moesano & dove La vita dei nostri nonni viene messa in scena in una stanza
con una cucing dei IemPi e una camera da |.L2H'|:|nJ si trova a San 1I."'i’rjn:l.n\zJ Mesolcina. In conclusione vi vn-g[in ParLure della torre

di Boggiana che prende il nome di una famiglia importante di Fravedona, i de Boiano e de Boggiano. Non abilabile, era una forre di
w.rna*-::li:H-::llJ si trova a Rﬂvereﬂq Mesolcina. Tulte le valli canfinﬂnu con L'ltalia tranne la Calanca. Da tutte quesi‘s valli meruvig[iusz si

posseno avere Fﬂmrﬁmi. Altrettanto belli! Fine.
Gilda, 6 B Roveredo
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Calanca... Cosa viene in menfe quande dicono questo nome? A me vengone in mente Le cave di Gneiss;

] [uncluh da QEDvunni Polti nel 1920 ed uperh nello stesso anno; Fru-cfucclnc- aniSS per elementi di

| costruzioni, case, giardini e parchi. Sono situate in Calanca pia precisamente ad Arvigo nel Grigionitaliane,

che cumprende 4 valli (Eulancu, Mesolcing, Bregag[iﬂ e Poschiavo). Museo di storia in Mesalcing, pid
comunemente chiamalo e conosciuto come “Museo Moesano”; ubicato nel palazzo Viscardi (costruito da
Bartolomeo Viscardi}, a San Villore & slato apzr+u nel 1949 per racmg[izre, tonservare e valorizzare beni
d'interesse cullurale riquardanti il Moesano. Cosa espane in specifico: lestimonianze di carattere etnografice,
segnujramen’re la ricostruzione di una cucina e una cameretta tradizionali. Un intero Fiann & dedicato alla
mostra permunen+e S Mugiﬂri Moesani, architethi, costruttori e arlisti altivi dali XV secolo al XVl secols, [
mFraHu"n oll'esterno, moslra anche |'eccezionale Pﬂh’imm‘liﬂ urcheulugicu del Moesano. Torri e castelli

nel Moesano; il Moesano & pieno di monumenti storici, io parlers della Torre di Bogian (Roveredo) ed il .
Castello (Mesocco). La lorre & Pmbabi[men’re aPFarlenu’m nel XV secolo alla famialia Bnﬂiuna. Aveva una |
pianta a forma quadrata, ¢ framile seannli di fumo serviva a comunicare con Le allre torri presenti nella
valle. IL castello & stato abitato dai conli De Sm:ccu, & slato Fni distruto nel 1526 dalle Tre Leahe per

Precuuziune, Perché temevano di Ferdere la fur}ezza metendola in mano ai nemici.

Un artista in Bregaglia; nato il 7 marzo a Borgonove in Bregaglia ¢ morto il 25 giugno a Les Planches. IL
U0 Nome era Qiovanm 'g'r-::llttrm\!lliJ non & sernpre vissulo a Burﬂanuvq ¢ vissuto anche a Stampa dove si &

trasferito prima della nascita del quarto [igl.ia.
Marting Azzalin, 6* B Boveredo
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LLi italofone: Val Bregaglio, Wal @ :

Mesolcina e Calanca. Lo abito i
un belLissimo fiume (come Le

ha il sue. La valle &

Ll griﬂiuni’ruli-unai cumpus’lu da qualim va
Poschiavo ¢ il Moesano che & cumpos'm dalle Val

nella Val Mesolcing, o Roveredo. Questa valle ha
olire) che si chiama Moesa. Ha diversi dialetti: ogni paese 1

o selte comuni, Roveredo & uno di lora, Alle origini, ovvero fanto fempo |

{e era la De Sacco. Fu lei o fondare Lo stemma rosso e giallo |

la Mesolcina. La Val Calanca confina con La Val Mesolcina. :I
| Lo valle ha un fiume alirettanto bello che si chiama Calancasca. La Calanca ha |
cinque bellissimi comuni. La Bregaglia, pochi anni fo & stala vittima di una |;
ana, che ¢’ stala anche a Poschiavo. La valle ha un solo comune: i
vo ho dei E;?n::lnznjliJ i e Frozii da Pdrie di mia ‘
fiume: il Poschiavino. C'é

composta d
| fo, la farnialiu piii nob

| oro che regna in fulta

bruttissima fr
La Bregughu. Nella Val Poschia
schiavo netlo valle, ¢'& un meraviglioso

anche un bel lago. Altraversa la zona un famosissimo
rosso e svizzero. || Bernina pur’te da Coira (che & la capi’rube. del

a siupemla valle ha due comuni: Brusio e |

parla italiano, ma Peru:hi:? I griqinni’rul.iann go |

mammad. A Po
freno  un passo: il Bernina,
un treno solitamente
gria‘mni:l e passa da Poschiave. L
Poschiave. Nel Qrigiuniinlmna s
ento della popolazione parla I.

di confina con |'alia. L'ottantacinque perc
1 remancio. Abbiamo mokti abitanti,

£ . |
‘[reccm un treno. Iniziomo |

sud, quin
L'italiano, iL 15% Pa.r[u altre Lingue tra cui
| ben: 14'698. Non futte Le valli hanno dei binari su cui 5
| dalla mia valle: aveva un freno ma puriroppo U'hanno folto. In Brzguglia era |
I| Frzui;’ta una costruzione di una ferrovia, ma non fu realizzata. Cosi devo concludere
dire che il Q,riq,iuni’ful.iann ¢, o meglio, sono delle belle valli con
ondo me delle vacanzein questa zona per un
Lg natura i boschi e alire cose offascinanti |
|

il mio tema e devo
culture ¢ dei dialetti diversi. Sec

turista possono essere maqnifi:hz con
ta culinarie). |

(come i castelli, l'apen art e speciali

Elisa Lovaldi, 6° A Roveredo |
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] Le cose che so: io so che nelle quuHro valli si PﬂrLﬂ italiano e le valli sono Val .f"n"'hz5|:|n|.r.:i|'u:|JI Val
Poschiave, Val Bmgngliu, Val Calanca. Non so Par{ﬂre quesli dialethi ma so il nome, perd il rmio

maestro Davide parla il poschiavino, i dialetti sono calanchese, poschiavino, mesolcinese, bregagliotto.

4 So anche che la mia vecchia maestra Francesca & della Bregﬂgliu. Le cose che so della Bregngl.iﬂ s0 che

¢ caduta una frana a Bando, che si & staccato un pezzo di montagna e che il pezzo di montagna che era
cadulo si chiama Pizzo Cengalo. Cosa so della Calanca: la Calanca mi piace perché c'¢ un lago a
furma di cuore, invece so anche che il fiume di Poschiavo si chiama Paschiaving, il f:'ume

della Bregaglia Maira. So che a Poschiavo non ci sono Le castagne perché & troppo in alte. So una
storia di Poschiavo delle sireghe che delle donne che si cumpﬂr’rm'anu male le bruciavano vive o le
imFiccuvann. So anche che a Poschiavo c'era un arso molte ﬂrandz, il suo nome & M13. So che anche
Le msiﬂgnz le hanno Puﬂule i romani qui in Svizzera. MNoi da gmnu a Poschiave ci mettiamo ca. 5 ore,

5 ore e 10 in bus e in freno. In Calanca so che ¢'¢ la cava che mandano sassi in tula la Svizzera, in

Calanca c’é un P05+D che si chiama Rossa. Li quandu nevica la aen’re va a sciare. In Calanca ¢’z una
sola scuola che & a Castaneda. lo ho una maestra che si chiama Noemi ¢ Lei in Calanca ha un
ristorantino in Landarenca. La Val Poschiavo & ricca di fauna selvatica, nel bosco si possono trovare
tante varieta di fn.rHi di bosco, Moi nella setimana verde dovreramo andare a Prt:lsr:['li<.'|1..'|::nJ ma per il
Covid-19 non so. Se andiamo ci meltiamo piti o meno Sh 51min da Grono Paese, perd se prendiamo il
bus a Bellinzona stazione che va dritto in autostrada fino a Coira ci metteremo di meno ad arrivare. Il
gr'laiune inizia da Lumino in su. Da noi nella Mesolcina ci sono i :jn:rl'li, invece in Breaaa[iu ea
Poschiave no, perd a me pioce tanto andare nei grﬂ"i mprﬂ"u"n a queLLu di Cama Fnen:hé & il mio
preferito. Un'altra cosa che ¢ a Grono @ La fabbrica di gazose, & La nostra fabbrica — La pid buona, il
mio gus’rﬂ Freferiln & al mirtillo. | ﬂ,mHi tanto ’rempo fa Erang *Epu un fri:jurifem, il grnﬁn nan & come
un ristorante Ferché nel ﬂrﬂ"ﬂ si mungia: cus’rine, gn-l:lr:r:hir carne secca, risatto Eliu”.u. M Fiuce andare
ai grotti perché si mangiano queste cose diverse dai ristoranti della Bregaglia e del Poschiavo. Le cose
che penso delle nostre valli: penso che la Val Mesolcina & Fil‘.l bella Perché La conosco di Fil‘.: delle altre
valli, perché anche la Val Br:gngl.ia & anche molo bella perché & racchiusa dalle monfagne. A
Poschiave non ci sono mai andate ma ho visto i suoi boschi da internet & mi sembravano molte belli.

Racconti su qu:sle quuﬂm valli: una volta qua in Mesolcing mi era caPthIo di vedere un cerve che era

col suo piccolo cucciolo e Lo accarezzava,

Fms:llin, 6 A Grnm
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LA VAL MESOLCINA

castelli ce ne 5ON° circa 9 ¢ sond: L castello di Mesoeco, it castello di
lg lorre di Boggianc: lo torre di 59 i Beffane, it
Pala. lo sone andata @ yisitare | '

oAlo e La torre di
azio Trivulzio.

o

ﬁ\ Nella Val Mesclcina tra torri ¢
. Morantola, lg Yorre Fiorenzand,
|azzo Trivulzio, La Yorre Montic

| L Castello di Norantola, Lg torre di Boggian® eil Pal
{remendo 50550 giga
no ¢ Lo {ermﬁ.

nte. Si diceva chie dovesse cadere

vol. A \erdabbio Cera uf
Gi incisero Cost deqh incavi |

£l sass del dia
Fusa sopra una ma

, ma arrivd il

|I eggenda:
:]'11‘1 in paese

che formaron® un disegno-

Jdiavolo che ©

1L sasso {uttora & ance
|

Jiceva che dovesse cadere |
osi dgﬂll.i. incavi |
per vedere s€ Si I_
i grrabbio. \
!

ra Li.

n tremendo 50550 qigun’m. Si
e Lo fermd. G incisero ¢

futhi ql.i anni
o ik diavole 5

a do me: A Verdabbio dera u
ci Pasa sopra un
Hora & ancord Ly.
rima. £ se qualcuno pf

G rang
Il digvole forna Ui

ova @ |Iﬂq_||.i.z

| La La%zndd modificat
g in poese, ma arrivd it diovolo che
| che formaran® un disegno- || sasso fu
|I sposta € 52 i sposta o sistema dove er@ P

\ Tutti ﬂ'l.i anni @ Re
late vado sempré a
se 'acquo &

tare iL Puﬁ’tu. I'
divertiamo |
aal pass® |
Bra%}n
ollega La |

fa una giﬁa per wisi
4 sorella e ©

La mia [a.m'uah
[ abbiame u'mi'la’ln

Vol Poschiavo sl
ira’:e'lln e mi

con lutte

< va nello
Migesa con Pio
Vestate sono andato

nella gl Colanca
re. Siorno Pasm’c] per il passo

con l.'Enqndinn. Ho visitate anche iL rmonte Laura & il fjlwu..
Eleonora, 2 Roveredo
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Al slata eretta dai conti de Sacco nel XJiI secolo,

LA VAL CALANCA

! Conosco poco la Val Calanca, n
| centingia di annj, So che vi
:5 all'etd romana, Conosco la
| cuore. Ho scoperto i

| Neolitico, Che

onostanfe |g famiglju di mia mamrma
scorre un r'iume chi

digu di Buseno ¢ g

Sﬂ” a Jf'lﬂ'lﬂ erg [ﬂ mFI 'ﬂlf IE!. 5 053 @ Pﬂhi g di il.l”ﬂ Eﬂ Edlﬂ“’:ﬂ e Lﬂ suag iﬂ' e m
Ed

Che ad Anrfgu si estrae e s
la pietra ollare ¢ glf urh'gia
he ha scoperfo.

ievale &
. lavora il granito da almeno 100
ni della resing nei boschi di Valbellq dopo

| anni. A

| anni, Cauco dove lavoravane
| Rossa. Questo & quello che so ¢ ¢
|
|

Mi sone sorpreso dj quanta
{

storia si nasconda dj
a dietro ad ung isgi
normalissima valle come quesla,

.[
f
Maﬁsimu, 5° Roveredo }
|

Paesi
I pa
Aneddoti

 Buseno, Colanca.

sono: Castaneda, Santa Maria, Rossa

esi in val Calonce
e ci SiaMmo divertiti molto! ||

Lonie in Val Calanca, & stato bello

)
(&)

i abbi Ho tante co : T adole @,
ry abb:m? . -:Dnn.che andati al ristarante della maesira Noemi o mangiare £ ll
Una volla siam |
ita "
{ Eﬁﬂm fiume chiamato Calancasca che atlraversa Iiu’t’:u L]i'-'ﬂ'- e \lr
I'.:'IE . cava di gruni’ln e fanno }ante sculture e Fm;’lrel . Il
g una
\ Ci sono due ’le'l.e[erichi ¢ vanno in Landarenca. I]
g ista di sl
A Bossa ¢ & und Fﬁ’m |
Un caro salute dolla 5 classe di gmﬂﬂ \}
| Arriwdlrci! MEHN, .Iumdﬁﬂ " le. 5e gruna.__!
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CASTAGNE CASCINA

A scuola abbiamo irattato il fema delle castagne. L1 novemnbre
2020 siamo andati in selva e abbiamo visitalo una cascina.

Nella cascina ¢'erano due [unc'ni seFamii da un muro. IL fuoco si

alla mattina ¢ una alla sera. IL fumu cole e secca
Le castagne che sono al. secondo piano della cascina su una griglia.
settimone, Le castagne sono secche. Allora si folgono e si
batte su un pezzo di Legno, cosi che
scendono il pericarpo ¢ 'episperma. Con le castagne secche si possono
fare Lo farina oppure Le castagne di Colendamarz. Con le caslagne

resche invece si possono jare tanle cose da mangiare lipo:
e 9 pe

accende una volla

Dopo sei

metlono in un socco. L sacco si

Wermicelli

l - Torla

21

| - Pizzoccheri o spﬁizh
- Cﬂmﬂrfﬂ-’sle

Le castagne hanno cinque parti,
episFerma, seme @ riccio.

La torcia & la punta della castag
di color camoscio. L'episperma &
seme & il pezzo commestibile del fr
riccia & la parte pid esterna che prolegge la castagna,
o 2 caslagne dentro di s, & spinosa.

In Bregaglia ceil pio grande castagneto d'Europa.

A noi & molto Piuciuia il terna ms'ragne.

<i chiamane forcia, ilo, pericarpo,

na. L'ilo & iL sotto della caslagna, &
una pellicola sottile e amara. IL
ulto. E di colore giallﬂdm. La
Lei ha sempre

Mirta e Vicloria, 4°-6° Maloja
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Mario.

Quest'anno abbiamo fatto un lavore con un artista di Maleja, il
sigrlar Zuﬂ'ellujrn.

Tutle le classi della scuola, dall'infanzia fino alla &, hanno
par’recipﬂ’m a ques’ru FmgeHu.

Questo Lavero & stato fatto con il gesso e con dei colori.
Abbiamo iniziato in settembre con questo Lavoro e ci abbiamo messo
I 5 Fcrneriaai per finiri.u.

| Abbiamo svolto quzs+a altivitd nelle Lezieni di altivita manuali.
| IL FmggHo consiste nells creazione di 3 quudri da uppendere davanti
all'entrata della scuola.

Moi di 4°-6* abbiamo fa"n delle rmni'ugne. L'asilo ha fﬂHu dei
fiori. Quelli di 1°-3* hanno fatto il bosco con gli animali,

IL signor Eu"el.lﬂh:l ha [aH'D il gesso per noi e ci ha aiutato a

|:|is:zgm.mzJ I:lﬂPﬂ abbiamo fﬂHn il resto da soli con il maestro

QUEE{":I FngE{"I'G é 5+ﬂ+ﬂ mﬂH'ﬂ in+ErE55ﬂn+f e diwr+fnl€ E
ringraziamo fanto il signor Zuffellato.

Adrigna e D‘iugn, 4-p° Muluju

: Percorso casa-scuola, Isola-Maloja

I lo abito a lsola e vado a scuola in bici, a piedi o con qli sci a seconda delle stagioni. Con me viens quasi

| sempre mio fralello di due anni pid piccolo. In estale vado a scuola con La bici, impiego circa 15 minuti, &
i molto bello Ferché si possono fare i salti dove ci sono i buchi o i rami.

'I In autunno mi piace quando ci sono Le foglie che sono rosse o giallo-arancione e non si senfono cosi tanto
| Le macchine dalla strada.

: Se arriva un Fu:f di neve non posso pill usare la bici ¢ vado o scucla a Fiedi e ci metlo un'ora e 5 minuti.

| In inverno si senfono gli uccelli che volano e quundu c'Eun Flu' di ghiucciu si scivola & la neve si frﬂni'urnu
| in piccole palline che scendono.

| Quando c'¢ fanta neve vado con I:.ii.i sci e in 20 minuli sono a scuola.

| In primavera uso La bici, c'& L'erba ¢ i Crocus viola e bianchi.

| Sono conlento di abitare un FH:r' lonlano dalla scucla, & bello alla malling e alla sera stare in mezzo alla

natura per tornare a casa. A me piace molto la natura.

Davide, 4*-6° .I"."l.a[ulja
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lo con la maestra

Barbara sul Pon*e di

Bondo. Lei aveva paura ¢ io La fenevo.

Fabiana, SI, Maloja Ill
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LA VALPOSCHIAVO

' La leggenda del gigante Grummo

| Grummo & il persanaggio del fanlastico mondo dei mili e delle leggende della Valposchiavo. E un giganle

i buono che vive nel gian:linn dei (jhiacciui di Cumgiia. Il libricing illustrato & ideato per bambini dai 5 ai |

ql 12 anni. Racconta la storia di Grummo e di come & diventato un gigante. Collezionando tutti i fimbri |
Lun?u il percorse del giardinn dei C:|F|'1|iu.':1r:ci|:7tiJ si otterra la scluzione per scoprire il 59-:_]rrfa della [urza

‘: Higun’rzscu di grummo.

TRy

! Curiosia sulla loggznda

| | bambini che Fresen+eranna il libretto con la soluziene allo sPnr|E|.|.ﬂ di Valpﬂschiavn Turismo alla

| stazione di Poschiave, riceveranno una Picful.a sorpresa,

|
]i Altre curiosita sulla valle

i La "f"a[posr:hiﬂ'.'u & attraversata da 250km di senbieri escursionistici szgna[u’ri. Percorsi che si snodano dai

___,__

| 3905 melri del Piz Pali, punto pia alto della valle, ai 429 melri di Campocologno sul confine di

i ‘|—ir|::|'|n:rJ sono in attesa di essere smperfi.

i Ecco perché ho scelto La Valposchiavo
| Ho scelto la Vﬂlpﬂschiuva Per{hé dei riei parenli abitano a Tirano vicine a Poschiavo e quandu andiamo a

i trovarli di solite pussiumu da li ¢ la conosce un Fu' di PHJ rispeﬂﬂ alle albre valli.

[ — Cesare, 5° Roveredo

!
1] awd 1T 5'\”-:11:-' a “EL Eﬂll o q‘ Ha“}f und dELLE qun hﬂ '\HJ-LL'- r angsl
'a '3

| LLa Val Poschiavo _ taliano
' Lo cosi detta svizzera italiand. g vizzero che ha
| che fanno F?rl.e &% -ali sono Brusio ¢ Poschiavo. Poschiavo & un EDr‘ﬂuﬂE; e e
| Le sue La:uL.’:: ﬂﬂé*?ﬂm Grgon, ¢ la regione Bernina & il cﬂpﬂlut?ﬂ- Micaela ¢ il maestro

| itanti an ’ o ica

351 Dh[i,rﬂﬁ L ; schiavo possiede 90 cascate meravigliose. La maestra

| origine. Ld val T'o
| ginn vengono
{

1
|

dolla val Poschiavo.
Lucia, Roveredo




| Ho scelto di pres:eniure Lo Val Paschiavo Fzrché quzs'ra primavera ci andrd con la scuola per
una seltimana; sempre che il Covid ce lo Farme'r'ri. Pei si tratta della volle da dove vengono | !
| maestri Micaela e Gjon. La Val Poschiavo & una delle quaﬂm valli gri.ginne-s] dove s [xlr'l.u I|
Holiano. Questa valle ha circa 4700 abitanti e fa parte della regione Bernina. £ percors dal ll
: fiume Poschiavino. Le sug localitd Frim:ipuli <ono Brusio ¢ Poschiavo, che & anche i I
\1 cap-u'l.uogn. |
(L tratto della Ferrovia relica da S. Moritz a Tirano collego la valle oll'Engadina ¢ olla '
Valtellina in ltalia ed @ una delle ferrovie pid riplde senzd cremaqhem, .
| Tipici della zona sone i pizzocheri, si possono sisitare Le Marmitte dei Gigonti o Cavaglia, Lo ||
l Val Carnpa ecc. ,
Il. Nico, Roveredo 1
| :

Grigioni. La valle @ percorsa dal fiurne['}J ll

Syizzera nel Canton

La Valtelling. Ha inizio dal Lago Bianco, presso il Berning; ||

dal Lage di Poschiave. IL passo del Bernina la collega |
|

H La Val Poschiavo si brova in

| Poschiavino che scorre verso

! durante il percorso E bagm'm
oll'Engadina.

1 'LlNgUﬁ E DIALETTI _

I\ La linqua dell'infera valle & L'italiano, vengone anche Parl.nh i dialetto Fuﬁch]avina eil |

brusine. IL dialetto di Brusio fa Pur're dei dialetti Lorbardi, menire iL Pmchinuinu E influenza’m li

| n Farie dal romancio e in Pa-r’se dal digletto svizzero ledesco. ||

|

\ Mara, >° Roveredo !

I
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Ricetta di CrﬂptLl.l di Poschiave
Oagi '.'u-glinmo parlarvi del cibo di Poschiavo. Nei secoli scorsi non ¢'era fanio cibo ¢ dovevano accontentarsi di quello che c'era.
Un cibo presente era il grano saracens. Eeeo qui una ricetta con il grano saraceno:
lngrld[lnh:

- Eﬂﬂg di [arina saracena

. "'|'D'Dq di [arina bionco

s 500 ml di late

o 4 uwe

¢ 100 g di burro fuso

* 1 cucchiaing di sale
Impastare e lasciar ripasare Uimpasto |:¢|:'erh: per mezz'ora.
Per la besciamella:

. 12{}9 di burro
15[] gdi fﬂnnu ]:'ll'.'"“:l:l
800 ml di Latte
Mace moscala, allore

Pepa bianco & sale

* & & & @

2{}09 fnrmaggia BIO — Pizzoccheri
L 1Dﬂ'g fnrmaﬂi-a BIO — slagianaic-

Far sciogliere il burro in una :Pcl&eLLa. ﬂggiungem la {aﬂnn bianta senza che Prendn colare. AgTungerz il Lalte mescalanda per 10
min. Condire cen noce moscata, allorg, pepe bianco e sale. Toglierz dal fuocu. Aggiunt}ire il [nrmnggia lasciando Hiugl.iere (sauce

Murmg}. Lasciare raf[reddare.

Per Le crespelle

Imburrare leggermente Lo padella, versare U'impasta e cuacere La crespella. Ricoprire ogni singola crespella con la besciamella. Poi
1 |:|r|‘|:|1|:||.drlu B Iﬂqllﬂrlﬂ n WFII UHLIIJLI. ME”EI‘E‘ in una PirﬂEILﬂ Imi'.'urru1d e Infl:ll‘ll‘nﬂre a c£d, EGDQ I'IE‘|. [ﬂrﬂﬂ Ff’!r!st.l:li.r:iu}b dlﬂ 15 a
20 minuti finché & gmﬂnﬂ‘m.

Metere gl.i involtini sul FiaHo, condire con burro fusn:l ¢ erbe aromaliche [es. rosmaring o sul.\r'm]'. Hggiungerr la "~s|.ir1|i.'iﬂ|:|LII [mrne

FECCO LD’.‘GLI} € guslure.

Sylvie, Tristan & Andreas, 5° Grono.

g o un piatto tipico della Val F’nsthi::u. 'I_ il
| quﬁ(hm‘ mm molte autrienti, son° fa’s’n a :na r.dum E Il
ll Fizm“hz:_ . ne burre, fnrrna%in, aL]UoJ Pu'ca e e |
I\SD:ﬂ mr{:ll:a;:e’:-u o la miscela dei formagy'- II
salvid. |

; | SN0
el Puzm{cher! 50

\ Gl inaredizn'li. d n
arina gro
e
¥ cucchigio di sale
1-1 Yarze d'acqua
| 150 g carole
\15{1 g palae
150 g verz
250 g formagy®
150 g parmigen® .
150 g burr fuso '

o saracent BIO

d'alpe

1 5F'|l|:d"|'lﬁ dlaqhu
3-4 foglie soli0

y glthl
1|| ;:;urlum a tuthi buon nFPeh'lu....

o\, 5 Groee:

da Ambra, Nicole T.e Zen

hriiculu scritto mm—
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Abbiamo dimenticato qua[cosa...? //SD
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